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Enukleacja

— rutynowy zabieg czy ostatecznosc?

Co wiemy i kiedy wykonujemy usuniecie gatki ocznej
u zwierzat domowych?

Enucleation - routine surgery or last resort? What we know and when we perform

eyeball removal in pets

Streszczenie

Usuniecie gatki ocznej jest jedna z najstar-
szych technik chirurgicznych stosowanych
w okulistyce. Enukleacja (wytuszczenie gat-
ki ocznej) to zabieg usuniecia gatki ocznej
z oczodotu. Wypatroszenie gatki ocznej
(ewisceracja) to usuniecie czesci wewnatrz
gatki ocznej, w tym m.in. naczyniowki, ale
z pozostawieniem twardoéwki, nerwu wzro-
kowego oraz nietknietych miesni. Proce-
dura usuniecia gatki ocznej jest wskazana
w przypadku stosunkowo niewielu sytu-
acji, a mimo wszystko jest zabiegiem zbyt
czesto wykonywanym w praktykach we-
terynaryjnych. Istnieje kilka przypadkéw,
w ktorych usuniecie gatki jest wskazane,
zajmiemy sie nimi w dalszej czesci artykutu.

Stowa kluczowe

enukleacja, usuniecie gatki ocznej, okuli-
styka, techniki chirurgiczne

Abstract

Eyeball removal is one of the oldest surgical
techniques used in ophthalmology. Enucle-
ation (enucleation of an eyeball) is an ope-
ration to remove the eyeball from the eye
socket. Evisceration (evisceration) is the re-
moval of parts inside the eyeball, including
a.o. choroid, but leaving the sclera, optic
nerve and intact muscles. This procedure
is recommended for a few indications and
is still a procedure that is too often perfor-
med in veterinary practices. There are se-
veral cases when the removal of the knob
is advisable, which will be dealt with later
on in the article.
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Podstawowa rola lekarzy weterynarii
jest tagodzenie bolu i cierpienia swoich
pacjentow. Bol, zwlaszcza bol przewle-
kty, moze by¢ trudny do zrozumienia
dla wiascicieli ze wzgledu na subtelne
objawy, ktdre zwierze¢ moze wykazywac.
Bol oka, jako zrodto bolu zwierzecia,
jest czesto przeoczany przez lekarzy
weterynarii. Dlatego zrozumiatle jest,
ze wlasciciele moga nie doceniac bolu
oka u swojego zwierzaka. Z wywiadu
z wlascicielami zwierzat cierpiacych
z powodu probleméw oczu wynika,
ze w 85% nie widza w ich zachowa-
niu niczego niepokojacego. Zwierzaki
te normalnie funkcjonuja, chetnie spo-
zywaja pokarm i wychodza na spacery.
Opiekunowi dobrze jest wyttumaczy¢,
ze bol, m.in. bdl jaskrowy, to olbrzymi
bol migrenowy glowy, z ktérym teore-
tycznie da sie¢ funkcjonowac, ale nie
mozna nazwac tego dobrostanem.

Obawy wiascicieli

- jak sobie z nimi radzi¢?
Enukleacja, szczegdlnie dwustronna,
moze by¢ zniechecajaca perspektywa
dla wielu wtascicieli, a niektorzy moga
rozwazac nawet eutanazje swojego
zwierzaka. Przyczyny moga obejmowac:
lek przed ryzykiem znieczulenia, este-
tyke pooperacyjna, zdolnos¢ psa lub
wiasciciela do poradzenia sobie po ope-
racji, obawy o wptyw na dobrobyt i ja-
kos¢ zycia oraz wplyw na wigz czlowie-
ka z psami poprzez kontakt wzrokowy,
ktory jest kluczowa technika komuni-
kacyjna miedzy wtascicielem a psem.

My lekarze powinnismy edukowac wta-
Scicieli o tym, ze zwierze poradzi so-
bie z ta sytuacja lepiej, niz mogtoby sie
wydawad, a brak bélu bedzie nagroda
za trud okoto zabiegowy. Pozabiegowe
zdjecia innych zwierzat moga pomoc
ztagodzic stres klienta. Wtasciciele po-
winni zrozumiec, ze cale oko zostanie
usunigte, a efekt kosmetyczny, szcze-
gdlnie po zarosnieciu sierscia, bedzie
do zaakceptowania. Nalezy przedysku-
towac mozliwos¢ zastapienia gatki sili-
konowym implantem, ktéry zapobiega
zapadaniu si¢ skéry, zapewniajac bar-
dziej przyjemny kosmetycznie wyglad.

Wskazania do zabiegu

Typowe wskazania do enukleacji obej-
muja:

oslepiajaca bolesna jaskre,

ciezki uraz perforujacy,
wypadniecie gatki z zerwaniem
trzech lub wiecej miesni zewnatrz
gatkowych,

niepoddajace si¢ leczeniu zapalenie
oka,

nowotwor wewnatrzgatkowy.
Procedure mozna rozwazy¢ takze
w oku niewidzacym, gdy witasciciel nie
ma mozliwosci i checi wykonywania za-
biegéw pielegnacyjnych oka.

Znieczulenie

Mimo ze enukleacja moze si¢ wydawac
dla chirurga rutynowym zabiegiem, nie
nalezy zapominac, ze jest to zabieg bo-
lesny i trzeba pacjenta odpowiednio za-
bezpieczy¢ anestezjologicznie.
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Kontrola bélu rozpoczyna si¢ od wstepnego podawania
opioidéw, ktére mozna taczyc¢ z midazolamem.

Mozna uzy¢ wybranych srodkéw indukeyjnych i wziew-
nych. Wigkszosc¢ autoréw schematéw znieczuleri indukuje pa-
cjentéw propofolem i utrzymuje znieczulenie na izofluranie.

Istnieja trzy gtéwne opcje blokéw lokalnych:

* wstrzykniecie pozagatkowe,
* gabki hemostatyczne oraz
* rozpylenie anestetyku w oczodole.

Zaleca sie stosowanie 0,5-proc. bupiwakainy, ktéra wy-
kazuje trzykrotne wyzsze dziatanie przeciwbsélowe w sto-
sunku do lidokainy. Czas jej dziatania wynosi do sze-
$ciu godzin. Dawka zastosowana we wszystkich trzech
ponizszych technikach wynosi do 2 mg/kg m.c. u pséw
ido 1 mg/kg m.c. u kotow.

W znieczuleniu zagatkowym wykorzystujemy iglte rdze-
niowa, ktéra kierujemy pod katem, na boczna jedna trze-
cia powieki, nastepnie wbijamy igle przez skore bez zmiany
kierunku igly, jesli miejsce jest prawidtowe, bedzie stycha¢
charakterystyczny ,trzask”, gdy igta przebija powiez oczodo-
tu. Igta jest nastepnie kierowana nosowo i grzbietowo oraz
przesuwa sie od 1 do 2 centymetréw w kierunku oczodotu.
Trzeba pamigtac o aspiracji przed wstrzyknigciem, aby za-
pobiec podania do naczynia krwionosnego.

W metodzie poprzez rozpylenie anestetyku nalezy ,roz-
pryskac” bupiwakaine na okolice oczodotu po enukleacji.
Nastepnie przytrzymac krawedzie powiek do gory, aby unik-
nac rozlania. Przed zamknigciem rany pozostawié przynaj-
mniej 30 sekund.

Gabka hemostatyczna: napetni¢ hemostatyczna gabke ko-
lagenowa obliczona dawka bupiwakainy, pozostawic w oczo-
dole. Gabka wchtania si¢ catkowicie 3-5 tygodni po zabiegu.

Najbardziej ryzykowna z trzech opisanych powyzej tech-
nik jest blok pozagatkowy. Do powiktan wynikajacych z nie-
wtasciwej techniki naleza:

* perforacja globu,

* znieczulenie pnia mozgu,

* drgawki,

* krwotok,

* a nawet zatrzymanie krazenia.

Nalezy zawsze zaaspirowac przed wstrzyknieciem, ponie-
waz bupiwakaina dozylnie jest kardiotoksyczna i moze po-
wodowac zaburzenia rytmu serca i niedocisnienie.

Bél pooperacyjny osiaga maksimum 6 do 8 godzin po wy-
tuszczeniu.

Enukleacja

Dwie najczestsze procedury enukleacji to:

* technika z dojscia podspojowkowego i

« technika przez powiekowego wypatroszenia oczodotu.
Okolice operowana nalezy zawsze doktadnie oczyscié, umy¢
i wygoli¢ doktadnie siers¢ dookota oka.

Technika z dojscia podspojowkowego

W tej pierwszej procedurze zaczynamy, nacinajac kat bocz-
ny oka, nastepnie odpreparowujemy gatke oczna od spojow-
ki, przedtuzajac naciecie w okolicy rabka o promieniu 360
stopni. Twardéwke nalezy oddzieli¢ od spojéwki, torebki Te-
nona, oddzieli¢ przyczep miesni zewnatrz gatkowych oraz

okostna za pomoca zagietych nozyczek Metzenbaum. Bar-
dzo wazne, aby w catosci usunac gruczot tzowy oraz trze-
cia powieke. Glownym Zrodiem krwawienia podczas wy-
tuszczenia sa dlugie tylne tetnice rzeskowe, ktére rozciagaja
si¢ wzdtuz nerwu wzrokowego. W celu zminimalizowania
krwawienia do przecigcia nerwu i zwiazanych z nim tetnic
mozna tez wspomoc sie elektrokauterem. Alternatywnie,
nerw wzrokowy i zwiazane z nim tetnice mozna zacisnac
za pomoca kleszczy hemostatycznych, a nastepnie prze-
cia¢. Nerw wzrokowy i zwiazane z nim t¢tnice mozna réw-
niez zwiazac przesuwnym weztem przed wycigciem, aby
zmniejszy¢ krwawienie.

Nadmierne napigcie nerwu wzrokowego moze powodowac
odruchowa bradykardie (odruch Aschnera, odruch oczno-
-sercowy), u kotéw nadmierne napigcie nerwu wzrokowego
moze rowniez uszkodzi¢ nerw wzrokowy, powodujac slepo-
te w oku kontralateralnym. Oczodotu nie nalezy zamykac,
dopoki krwawienie nie zostanie opanowane. Nastepnie
wykonac nacigcie powiek o szerokosci 2-3 mm, przeprowa-
dzajac ciecie od bocznego do przysrodkowego kata oka.
Na spojowke zatozy¢ szwy z nici wchianialnej o grubosci
4-0, a powieki zszy¢ prostym szwem przerywanym materia-
tem wchtanialnym.

Technika przezpowiekowego wypatroszenia
oczodotu

W drugiej metodzie powieki zamyka si¢ szwem, a ciecie
w kierunku oczodotu wykonuje si¢ przez skore i na zewnatrz
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ryc. archiwum autorki

Ryc. 1. Pies po zabiegu obustronnej enukleacji

migséni zewnatrz gatkowych. Po uzyska-
niu dostgpu do oczodotu migsnie od-
cina sie w miejscu, w ktorym wnikaja
do twardowki. Technika ta jest zaleca-
na w przypadku zakazenia oka lub po-
dejrzenia nowotworu naciekajacego
poza oczodot.

W obydwu metodach mozemy zasto-
sowaé wspominany wyzej implant z si-
likonu. W przypadku procesu nowo-
tworowego gatki ocznej lub zakazenia
wewnatrzgatkowego, choréb wspotto-
warzyszacych, jak: choroby przyzebia,
zapalenie prostaty, zapalenie kanatu
stuchowego, zapalenie powiek, nalezy
odstapi¢ od wprowadzenia protezy we-
wnatrzgatkowe;.

Dobér implantu zalezy od gteboko-
§cii$rednicy oczodotu, u pséw i kotow
to 16-22 mm, a u koni 35 mm.

Okres pooperacyjny

W okresie pooperacyjnym moze wysta-
pi¢ opuchlizna, ktéra powinna zniknac
do 7 dni po zabiegu, mozliwe jest poja-
wienie si¢ skrzepow w przewodzie no-
sowo-tzowym (widoczna krew na lu-
sterku nosa).

Po zabiegowo zaleca si¢ antybioty-
koterapie np. klindamycyne przez mi-
nimum 7 dni, oraz terapi¢ przeciwbolo-
wa, np. karprofen do 5 dni po zabiegu.
Pacjent po usunieciu gatki powinien
caly okres pooperacyjny (do zdjecia
szwéw) nosic¢ kotnierz elzbietarnski.
Zdjecie szwow rutynowo wykonuje sie
po 14 dniach od zabiegu.

Kazda gatke bezwzglednie nalezy wy-
sta¢ do badania histopatologicznego.
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Ryc. 2. Pacjent 6 miesiecy po zabiegu, na rycinie wida¢
zapadniety oczodot

Czegsto spotykamy si¢ z odmowa wta-
Sciciela ze wzgledu na ceng badania,
natomiast nalezy ttumaczyc wlascicie-
lowi istote badania HP.

Wprowadzenie protezy

Implant nalezy dopasowa¢ odpowied-
nio do oczodotu pacjenta. Fragment
protezy wystajacy poza krawedz oczo-
dotu przycina sig, wykonujac pionowe
ciecie skalpelem ostrzem nr 10. Ostre
brzegi wygtadza si¢ i nadaje si¢ pozada-
ny ksztalt za pomoca nozyczek Mayo.
Plaska strona implantu powinna by¢
skierowana do géry. Proteze przyszywa-
my, stosujac szew ciagty nitka 3:0. Sku-
tecznos¢ zabiegow jest duza, ale zda-
rzaja si¢ powiklania, jak wypadniecie
badz przemieszczenie implantu czy

Ryc. 3. Kot po usuniecia gatki ocznej

tez przewlekly stan zapalny. Dlatego
tak wazne jest dobranie odpowiednie-
go rozmiaru implantu, umiejscowienie
go dostatecznie gleboko w oczodole,
precyzyjne zamknigcie torebki Tenona
nad implantem oraz beznapigciowe za-
bezpieczenie spojowki.

Powiktania

Najczestszym problemem, ktory leka-
rze weterynarii napotykaja przy zabie-
gu enukleadji, jest trudnos¢ w doktad-
nym odréznieniu wszystkich tkanek.
Najczesciej zdarza si¢ pominigcie usu-
nigcia spojowki i trzeciej powieki, ich
funkcja wydzielnicza nie ustaje po za-
biegu, przez co dochodzi do tworzenia
sig torbieli. Drugie najczestsze powikla-
nie, wspominane wczesniej, jest skut-

Ryc. 4. Silikonowe implanty dla matych zwierzat (czame) i koni (biate)
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Ryc. 5. Kot po zabiegu enukleacji

kiem wywierania nadmiernego nacisku
na gatke oczna przed przecieciem ner-
wu wzrokowego. W efekcie moze dojs¢
do przemieszczenia sig trakcji skrzyzo-
wania wzrokowego, co czgsto skutkuje
trwala slepota drugiego oka. Duze ry-
zyko tego powiktania wystepuje u pséw
brachycefalicznych oraz kotéw. U ko-
tow kazda enuklacja powinna by¢ prze-
myslana, musi by¢ decyzja ostateczna,
u tego gatunku istnieje duze ryzyko ja-
trogennego uszkodzenia skrzyzowania
wzrokowego i slepoty kontralateralne;.
Koci nerw wzrokowy jest stosunkowo
kroétki oraz ksztattem przypomina liter-
ke ,S” i oznacza to, Zze nawet minimal-
ne uszkodzenie nerwu moze spowo-
dowac uszkodzenie w skrzyzowaniu
wzrokowym.

Z,zycia wziete”

W mojej praktyce klinicznej spotykam
si¢ z wieloma powiktaniami pozabiego-
wymi. Pierwszy przypadek, o ktérym
chciatabym wspomnie¢, to 6-miesigcz-
ny kot abisinski (ryc. 6 i 7), skierowany
do mnie na konsultacj¢ z powodu tza-
wienia z oka lewego. Po badaniu stwier-
dzitam zaszyte brzegi powiekowe bez
usunigtych brzegéw powiek, z widocz-
na linia rzes na powiece gérnej. Wy-
plyw surowiczo-ropny w przysrodko-
wym kacie oka, liczne strupy dookota
powiek. Wtasciciele zgtaszaja dyskom-
fort, przewlekly wyptyw z oka, ocieranie
tej okolicy, objawy towarzyszace - Kki-
chanie, parskanie. W wypisie z wcze-
$niejszym wizyt w innej placéwce po-
czatkowo stwierdzono wrzéd rogéwki,

.

Ryc. 6. Kot abisinski przed reoperacja

a nastepnie wykonano zabieg enukle-
acji. Kot zostat przeze mnie uméwiony
na reoperacj¢ w celu wykonania prawi-
dlowego zabezpieczenia rany. Po otwar-
ciu oczodotu widoczne: gruczot trze-
ciej powieki, spojowka oraz atroficzna
gatka oczna (pthisis bulbi). Dodatkowo
wymaz ze spojowki zdrowego oka wy-
kazat mykoplazme spp.

Drugi przypadek to roczny kot bry-
tyjski, ktéry przyjechat na konsultacje,
gdyz wiasciciele zastanawiali sig, czy
kot po enuklacji powinien tak wygla-
dac. Okazalo sig, ze pacjent mial usu-
nieta gatke oczna, ale pozostawiono
niezaszyty oczodot i powieki. Wtérne
entropium, okolica oczodotu z olbrzy-
mia iloscia ropnej wydzieliny. Reope-
racja poprawita komfort zycia pacjenta.

o,

Ryc. 7. Kot abisyniski przed reoperacja

Kiedy wykonywa¢ enukleacje?
Wskazania do usuniecia gatki oczne;j:
1. jaskra,

2. nowotwory gatki ocznej,

3. rozlegte, perforujace urazy oka,

4. zanik galki ocznej,

5. wypadniecie gatki ocznej,

6. wady wrodzone.

Jaskra

Jest to choroba nerwu wzrokowego
zwiazana z uszkodzeniem komorek
zwojowych siatkowki, prowadzaca
do slepoty zwierzat.

Jaskre mozemy podzieli¢ na wro-
dzona i wtdérna (pozapalna). Jaskra
pierwotna opisuje patologie zwiaza-
na z wrodzong predyspozycja do pod-
wyzszonego cisnienia wewnatrz-

Ryc. 8. Usuniete oko z widocznym nerwem wzrokowym
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Ryc. 9. Pies przed zabiegiem usuniecia gatki ocznej

gatkowego i zwyrodnienia nerwu
wzrokowego.

Objawy sa nastepujace:

* kurcz powiek,

obrzek rogéwki, obrzek i silne prze-
krwienie naczyn nadtwardéwko-
wych,

zrenica zwezona lub rozszerzona,

* pogorszenie lub utrata wzroku.

Jaskra pierwotna u pséw jest choro-
ba obustronna. Po zdiagnozowaniu jej
w jednym oku, nawet przy braku obja-
wow klinicznych w drugim, zdrowym
oku, nalezy wdrozy¢ leczenie profilak-
tyczne tego oka i kontrolowac regular-
nie ci$nienie wewnatrzgatkowe.

Rasy predysponowane do wystapie-
nia jaskry pierwotnej to:

* Cocker spaniel angielski,
* husky syberyjski,

* Boston terrier,

* chow chow,

* shiba inu,

* shar pei,

* basset.

Diagnostyka na podstawie objawéw
klinicznych i pomiaru ci$nienia $rod-
gatkowego tonometrem. Rozpoznanie
choroby, lokalizacji zmian, przyczyny
i szybkie wdrozenie odpowiedniego
leczenia sa niezbedne do skuteczne-
go opanowania jaskry.

Przyczyna, ktoéra prowadzi do nie-
odwracalnej utraty wzroku, jest bar-
dzo wysokie ci$nienie utrzymujace si¢
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Ryc. 10. Jaskra

24-72 h. Leczenie to farmakoterapia
polegajaca na podawaniu lekéw obni-
zajacych ci$nienie, przeciwzapalnych
i przeciwbélowych, czasami w pota-
czeniu z chirurgia, przy nieleczacej sie
farmakologicznie jaskrze - enukleacja.

Nowotwor zagatkowy
Wiekszos¢ nowotworéw oczodotu jest
pierwotna i ztosliwa. Popularne typy
nowotworow obejmuja raka (rak ptasko-
nabtonkowy i gruczolakorak), miesaka
(miesak wrzecionowaty, widkniakomie-
sak, naczyniakomigsak, kostniakomie-
sak, chrzestniakomigsak), oponiaka,
chtoniaka.

Objawy kliniczne to:
* kurcz powiek,
* zapalenie spojowek,
* krwiaki,
* wysunigcie trzecich powiek,
zmiana polozenia gatek,
zapalenie rogowek,
obrzek rogéwek,
trudnosci z otwarciem jamy ustnej,
zaburzenia widzenia i zaburzenia
neurologiczne.
Objawy zwykle rozwijaja si¢ stosunko-
wo powoli w miesigcy, przy czym wick-
570S¢ pacjentéw czuje si¢ komfortowo,
dopoki zmiany nie sa znaczaco zaawan-
sowane. Pacjenci dotknieci choroba
sa zazwyczaj starsi. Rozpoznanie kli-
nicznie na podstawie diagnostyki obra-
zowej — RTG, CT, USG czy MRIL. Mozna

Ryc. 11. Czerniak

wykonac cytologie lub/i badanie histo-
patologiczne. W diagnostyce réznicowej
nalezy wzia¢ po uwage oczodotowe za-
palenie tkanki tacznej i jarzmowe zapa-
lenie slinianek. Leczenie obejmuje wy-
cigcie catkowite guza, jesli to mozliwe
(jesli nie - nalezy rozwazy¢ enukleacje):
chemioterapi¢ lub radioterapig.

Urazy oka

Moga wystapic¢ z réznych przyczyn,

a ich wyglad moze si¢ znacznie roz-

ni¢ w zaleznosci od wielkosci, etiolo-

gii i przewlektosci.

Wazne jest, aby rozpoznac pekniecie
lub perforacj¢ oka, poniewaz moze by¢
wymagana operacja chirurgiczna w celu
utrzymania integralnosci oka i zapew-
nienia najlepszego rokowania dla dtu-
goterminowego widzenia i komfortu.

Nalezy oceni¢ szanse na widzenie,
rodzaj planowej operacji i jej skutecz-
nos¢, poinformowac wtasciciela o roko-
waniu i opiece pooperacyjnej. Wziac
pod uwage wszystkie czynniki i przede
wszystkim ratowac oko.

Przyktadami ciezkich urazow sa:

* descementocele,

» perforacja rogéwki z wypadnigciem
teczowki,

* perforacja rogowki u psa ze zwyrod-
nieniem wapniowym rogowki, ktore
czgsto obserwuje si¢ u starszych
pséw lub wynika z wczesniejszego
zapalenia lub urazu rogéwki. W mia-
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Ryc. 12. Nowotwér teczowki, teczéwka bombiasta krwi-
stek w przedniej komorze oka, wtornie jaskra;

re¢ gromadzenia si¢ wapnia, ulega
on ztuszczeniu, powodujac wrzod,

« perforcja ze zwichnieciem soczewki
iz wtérna jaskra.

Zanik galki ocznej

Czesto wiaze si¢ z dezorganizacja wne-
trza gatki ocznej wskutek urazu lub
przewlektych choréb oka. Najczesciej
proces trwa od kilku do kilkunastu
miesiecy i prowadzi do utraty widze-
nia. Kulista gatka zmniejsza si¢, do-
chodzi do zwyrodnienia tkanki tacz-
nej. W oczach zanikowych czesciej
wystepuja nowotwory. Czesto wtérnie
wystepuje entropium, czyli podwinie-
cie powieki, co powoduje tzawienie,
zakazenia, pojawienie sie¢ wydzieliny
zapalne;j.

Wypadniecie galki ocznej
Wypadnigcie gatki to czesciowe lub cat-
kowite przednie przemieszczenie gal
ki ocznej, powstajace zwykle w wyniku
urazu. Zawsze nalezy najpierw podjac
probe ratowania gatki, zanim podejmie
si¢ decyzje o jej usunigciu. Jesli doszto
do naderwania wiecej niz trzech mie-
$ni zewnatrzgatkowych, oko pekto lub
jest catkowicie wypetnione krwia, roko-
wania zachowania oka sa zte. Najlep-
sze efekty mozna uzyskac, jesli doszto
do minimalnego wypadniecia gatki,
a zrenica jest zwezona lub/i wykazuje
odruch zreniczny (PLR).

Ryc. 13. (z¢$ciowo wypadnieta gatka oczna z ropostkiem
i wypadnieciem teczéwki;

Dobremu rokowaniu sprzyjaja tez:

» zachowanie wzroku w momencie
przyjecia pacjenta,

* niewielkie uszkodzenie miesni ze-
wnatrz gatkowych,

* brak wylewu krwi do przedniej ko-
mory oraz

» prawidtowy obraz siatkéwki w bada-
niu oftalmoskopowym.

M

Ryc. 14. Nowotwor gatki ocznej

Predyspozycje rasowe to psy ras bra-
chycefalicznych, jak: pekinczyk, Boston
terrier, mops, shih tsu.

Wady wrodzone

Atrofia gatki ocznej (pthisis bulbi) -
moze powstawacé po roznych urazach,
zapaleniu blony naczyniowej czy prze-
wleklej jaskrze.

Ryc. 15. Rozlegta martwica pourazowa
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Microphbtalmia - gatka oczna jest
mniejsza, zbyt mata szpara powie-
kowa, bielmo rogowki, czesto wyste-
puja oznaki uposledzenia wzroku.
U niektérych jest to wada widocz-
na od razu po urodzeniu, a u innych
zauwazalna wraz z rozwojem. Wigk-
szos¢ psow ma zajete tylko jedno
oko, ale niektdre psy moga miec stan
w obydwu oczach.

Rasy predysponowane do tego scho-
rzenia: owczarki australijskie, beagle,
collie, borzoj, dobermany, teriery be-
dlington, portugalskie psy wodne, szel-
ty, akity, sznaucery miniaturowe, labra-
dor retriever, jamniki i Cavalier King
Charles spaniele.

Zycie z niewidomym

psem i kotem

- wskazowki dla whasciciela
Warto wytlumaczy¢ wiascicielowi, jak
utatwic¢ funkcjonowanie slepemu zwie-
rzakowi w otoczeniu.

Koty

Koty lepiej radza sobie w przypadku
utraty wzroku. Sa bardzo niezaleznymi
zwierzetami i wiekszos¢ niewidomych
kotéw bedzie nadal prowadzi¢ peine
i szczesliwe zycie oraz czgsto moga pro-
wadzic¢ aktywnosc jak wczesniej. Koty
sa bardzo dobre w tworzeniu mental-
nych map otoczenia i uzywaja wibry-
séw do pokonywania przeszkod. Jesli
wiasciciel miat wczesniej kota wycho-
dzacego, nalezy zwierzeciu wyzna-
czyc¢ jakis ogrodzony teren, np. uzywa-
jac woliery.

Psy

Wiekszos¢ niewidomych psow réw-
niez tworzy doskonata mape umy-
stowa swojego $rodowiska, mimo
to najpierw powinniSmy ograniczac
mu przestrzen do mniejszych po-
wierzchni, a nastepnie stopniowo roz-
szerzac ten obszar. Jest to szczegdlnie
wazne, jesli pies nagle stracit wzrok
lub zostat przeniesiony do nowego
domu. Na spacerach zaleca si¢ uzy-
wanie smyczy, pies w obcym miejscu
bedzie czut si¢ lepiej, wiedzac, ze czu-
je wtasciciela i jest blisko niego. Do-
brze jest tez zatozyc¢ psu chustke lub
przywieszke z informacja o jego nie-
petnosprawnosci, co moze uchronic
przed gtaskaniem bez ostrzezenia
przez obcych.
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Ryc. 16a-c. Wypadniecie gatki przed i po leczeniu

Nie nalezy przesuwac mebli, ale ko-
nieczne jest usunigcie potencjalnie
niebezpiecznych przedmiotéw, na kto-
re zwierzak moze wpas¢, robiac sobie
krzywde. Miski z jedzeniem i woda na-
lezy pozostawi¢ w tym samym miejscu.
Gdy pies zostaje w domu sam, warto
zostawic¢ wlaczony telewizor lub radio,
ktore dziataja jak sygnat dzwiekowy,
aby umozliwi¢ mu orientacje w domu.
Mozna tez umiesci¢ zapach lub wska-
zowki dotykowe, aby utatwié orienta-
cje w domu.

Po utracie wzroku niewidomy pies
musi rozwina¢ nowe umiejetnosci
i pewno$c¢ siebie, m.in. poprzez tre-
ning. Mozna skontaktowac sie z do-
$wiadczonym trenerem pséw lub be-
hawiorysta. Niektoére psy radza sobie
$wietnie z utratg wzroku, inne popa-
daja w depresje. Pomaga tez nauka po-
lecen ze zwiekszona liczba komunika-
tow stuchowych i dotykowych, stosujac
np. maty wechowe.

Podsumowanie

Bardzo czg¢sto w praktyce spotykamy
si¢ ze zbyt pochopna decyzja o enu-
kleacji gatki ocznej. Decyzja ta musi
by¢ podjeta po rozwazeniu wszyst-

kich innych alternatywnych dziatan.
Jesli nie jesteSmy pewni co do dalsze-
go postgpowania, nalezy odesta¢ pa-
cjenta do specjalisty. Mimo ze zabieg
enukleacji wigkszosci lekarzy wydaje
sie prostym, rutynowym zabiegiem,
to wiaze si¢ z duza liczba powiktan.
Enukleacji nie nalezy stosowac za-
miast prawidtowej diagnozy lub lecze-
nia choroby oczu.
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