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Dziekuje za uznanie. By¢ moze wynika
to z mojego wieku i odwiecznej che-
ci doksztatcania sie, a zatem ciagtych
obecnosciach na warsztatach i konfe-
rencjach w Polsce i poza jej granicami.
Stad moja rozpoznawalnos¢. Bo tak na-
prawde jestem po prostu cztowiekiem,
ktéry kocha zwierzaki i nie wyobraza
sobie zycia bez nich. Moze brzmi to try-
wialnie, ale tak wtasnie jest.

W moim rodzinnym domu zawsze byty
psy, a ja i tak przynositem do domu
wiekszos¢ bezpanskich zwierzat, jakie
znalaztem. Na szczescie nigdy nie wyrzu-
cono mnie z takim psem znajdg z domu
(Smiech). Z pomocg mojej mamy kapa-
lismy je, przywracalismy im delikatny
blask i zwykle po kilku dniach udawato
sie oddac je do znajomych albo komus
z rodziny. Moja cudowna ciocia Ola,
w czasach kiedy miata duzo sit i zapar-
cia, w swojej rezydencji pod miastem,
obok kilku domownikéw, trzymata bli-
sko 30 innych pséw o najrozniejszym
,rodowodzie".

Nie kazdy pies jednak widziat we mnie
swojego sojusznika, czesto na space-

rach wsadzatem reke za linie ptotow
i bram, i nie wiedzie¢ czemu mdj nowy
.przyjaciel” zostawiat mi swoj odcisk
uzebienia na pamiagtke. Ale nigdy tak
duzy, zeby zniecheci¢ matego chtopca
do zwierzat. | tak juz zostato. Mozna
chyba powiedzie¢, ze bytem ,,skazany”
na weterynarie.

W najgorszych myslach, kiedy bramy
weterynarii wydawaty sie dla mnie za-
mkniete, bratem pod uwage inng opcje,
tez zwigzang ze zwierzetami — zawod
lesniczego. Na szczescie nie musiatem
zmieniac pierwszego wyboru i zostatem
lekarzem weterynarii.

Pierwszy pies, ktorego mam w pamie-
ci wtasnej, czyli bez positkowania sie
wspomnieniami rodzicoéw, to owczarek
podhalanski przywieziony zresztg za
mojg sprawg z zimowego wypadu na
narty do Zakopanego. Bella — piekna
i madra dziewczynka, ktéra szta z ojcem
na poranne zakupy, a potem z rogalem
w psyku wracata do domu i czekata, kie-
dy mama zaleje jej przysmak mlekiem.
Nastepnie trafit do domu foksterier
ostrowtosy. Miat na imie Boko i dys-
pokfadami

ponowat nieskonczonymi

energii. Zgingt pod kofami samochodu
w Wigilie 1975 roku. Od 1976 roku bez
przerwy kréluje w domu cocker spa-
niel. Pierwszym byt Karat, potem Konar,
a teraz Hollywood i Lou Lou. Doskonate
psy o uroczym charakterze i gtebi oczu,
bez limitu uczu¢ w stosunku do ludzi,
a przede wszystkim opiekundéw. Psy,
ktore zawsze sg z cztowiekiem, zako-
chuja sie w cztowieku raz na cate zycie,
oddajac mu to, co majg w sobie najlep-
sze — madros¢, uczucie, rados¢, poswie-
cenie.

W miedzyczasie zyty z nami inne psy
i koty: chart afrykanski, buldozek fran-
cuski, jamnik, amstafka i duze ilosci mie-
szancow. Wzrastatem, wychowywatem
sie z psami i kotami.

Aby zgtebi¢ tajemnice behawioralne
i star¢ sie zrozumie¢ potrzeby komuni-
kacyjne zwierzat, 8 lat temu skonczytem
podyplomowe studia zachowan zwie-
rzat w Wyzszej Szkole Psychologii Spo-
tecznej. Zdecydowanie pomaga mi to
w pracy ze wszystkim matymi pacjenta-
mi. Jednak przyjmujac spaniela w gabi-
necie, dodatkowe emocje dotaczaja sie
na pewno.

Rzeczywiscie, wtasnie mija 25 lat, od
kiedy zatozytem swoj pierwszy wtasny
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gabinet weterynaryjny. Byly to czasy
transformacji w weterynarii, juz wcze-
$niej powstaty nieliczne prywatne gabi-
nety, ale w wiekszosci weterynaria pan-
stwowa przeksztatcata sie w prywatng
i tak do konca nikt nie wiedziat, jak to
bedzie. Po powrocie z zagranicznego
stazu, z bagazem pomystéw i wzordw,
jak powinna wygladac lecznica dla pséw
i kotow, po otrzymaniu odmownych od-
powiedzi w zapytaniach o prace, posta-
nowitem, przy wsparciu rodziny, otwo-
rzy¢ lecznice. Pamietam, ze pierwszg
0sobg, jaka weszta do srodka, byt czto-
wiek, ktory odwiedzit mnie z ciekawosci
i aby nie wypasc Zle, zapytat o tabletki
na robaki. To byta moja pierwsza ustuga
weterynaryjna i pierwsza, jedyna wtedy
na rynku, tabletka przeciw pasozytom
wewnetrznym — Bioskarydyna, po kté-
rej wiekszos¢ pséw wymiotowata. Takie
czasy, takie tabletki.

Zdecydowatem sie na ten krok po pierw-
sze dlatego, ze stazowatem za granica,
a przede wszystkim juz od czwartego

roku studidw co tydzien przyjezdzatem
do siedziby Towarzystwa Opieki nad
Zwierzetami i w kazda niemal sobote
udzielatem porad, a takze podejmo-
watem leczenie, wéwczas dziesigtkow
pacjentow wyczekujacych w kolejce po
bezptatne porady weterynaryjne. Kolej-
ne lata to ciggte doksztatcanie.

Witasna praktyka to byt z jednej strony
komfort bycia niezaleznym, z drugiej zas
brak mentora, osoby, od ktérej mozna
by zdobywac niezbedne doswiadcze-
nie. Ambicja i uczciwosé w stosunku do
moich pacjentéw wymuszaty na mnie
bycie coraz lepszym, zdobywanie ko-
lejnych poziomdw wiedzy. Dlatego tez
moje zainteresowania na przestrzeni lat
uktadaty sie zgodnie z moim zapotrze-
bowaniem i rozwojem diagnostyki we-
terynaryjnej.

Na poczatku staratem sie by¢ jak najlep-
szym internista, rozwijac sie i zgtebiac
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wiedze z zakresu dermatologii, kardio-
logii, endokrynologii, diagnostyki labo-
ratoryjnej. Nie zapominajac o ulubionej
chirurgii. Szeroka wiedza internistyczna
pozwala spojrze¢ na wiele problemoéow
zdrowotnych zwierzat, na wiele aspek-
tow i dzieki temu postawic¢ dobrg dia-
gnoze. Dlatego na pierwszg specjaliza-
cje wybratem te z zakresu choréb pséw
i kotéw.

Pamietam pierwsze zakupy sprzetéw do
prowadzenia lecznicy. Pierwszy kompu-
ter z czarno-biatym ekranem, z progra-
mem pracujgcym w srodowisku DOS.
Byt to niesamowity przeskok z ewiden-
cji ksigzkowej do elektronicznej. To tak,
jakby weterynaria nagle zblizyta sie do
Europy.

Pamietam zakup pierwszego aparatu
RTG, ktoéry byt dla mnie niesamowitg
trampoling diagnostyczng. Skonczyto
sie nocne przemycanie pacjentéw do
szpitali, aby wykonaé potrzebne bada-
nia. Zaczatem specjalizacje radiologicz-
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ng jeszcze u boku profesora Stanistawa
Kopera. Skonczytem pod kierunkiem
doktora Tadeusza Narojka. | tak dalej,
przez cate zycie doskonalac umiejetno-
$ci, zdobywam wiedze oraz angazuje sie
w wiele dziatann w kierunku rozwoju we-
terynarii matych zwierzat. Moze dlate-
go, jak pan wspomniat, jestem w Polsce
rozpoznawalnym lekarzem weterynarii
(Smiech).

A co dzisiaj pasjonuje Jacka Szulca
w weterynarii?

Od lat w kregu moich zainteresowan
pozostaja chirurgia weterynaryjna i ra-
diologia oraz powigzana z nimi w spo-
s6b bliski medycyna regeneracyjna.

Zagtebiajac sie w tajniki diagnostyki,
planujemy w najblizszym czasie zakup
tomografu komputerowego Fidex wraz
z opcjg bezposredniej radiografii. W ten
sposéb zastgpimy masz stary juz system
posredniej radiografii, nie tylko DR, ale
i wzbogacimy sie o kolejne urzadzenie.
Przede wszystkim bedziemy mogli ofe-

rowad naszym pacjentom coraz to wyz-
szej jakosci ustugi diagnostyczne.

Nie mozemy doczeka¢ sie nowego
sprzetu. Umozliwi on doktadniejszg
kwalifikacje pacjentéw, m.in. do lecze-
nia innowacyjnymi metodami stawéw,
stosujgc terapie komédrek macierzy-
stych, a przede wszystkim terapii Irap,
ktérej to metody jesteSmy zwolenni-
kami i pionierami w Polsce. W chwili
obecnej moge pochwali¢ sie, ze klini-
ka Jacka Szulca jest w czotéwce euro-
pejskiej listy pod wzgledem wykorzy-
stanych systemow tej terapii. Terapia
stosowana w medycynie pséw i kotéw
zaledwie od 5 lat cieszy sie moim du-
zZym uznaniem.

Skad wybor akurat tej terapii?

Odpowiedz jest bardzo prosta. Pod ko-
niec 2012 roku terapia komérkami ma-
cierzystymi cieszyta sie duzym zaintere-
sowaniem naszych klientéw. Trafiali do
nas pacjenci z problemami choréb sta-
woéw, chcgcy poddad swoich podopiecz-

nych tej wtasnie metodzie. Niestety,
w wielu przypadkach po zdiagnozowa-

niu psa musielismy odmawiac zastoso-
wania. Obok choréb zwyrodnieniowych
stwierdzalismy bowiem wspotistniejgce
choroby dyskwalifikujgce, niepozwala-
jace na przejscie procedury przeszczepu
komérek macierzystych. Dlatego zacza-
tem szuka¢ alternatywnej terapii, ktora
dawataby podobne rezultaty, oczekiwa-
nia i nadzieje na lepsze zycie pacjentow
z zaawansowanymi chorobami stawdw.
| taka terapig jest wtasnie Irap.

Na polega Irap?

Jedna z gtéwnych prozapalnych cytokin
jest IL-1. Ma ona destrukcyjny wptyw na
chrzastke i jej macierz, poniewaz pobu-
dza rozwdj niszczacych protein podczas
procesu zapalnego. Antagonista recep-
tora tej interleukiny — IL-1Ra, ktérego
zawartos¢ w ACS jest bardzo wysoka,
ma zdolno$¢ do wigzania receptorow
I-1. W ten sposdb uzyskiwany jest
przeciwzapalny i chronigcy chrzastke
efekt, a zatem skutecznos¢ tej metody
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leczenia. Oczywiscie IL-1Ra nie jest jedy-
ng korzystng cytoking, ktorej stezenie
zwieksza sie w ACS w procesie obréb-
ki systemu. W ACS wykryto takze wiele
czynnikdw wzrostu, ktére maja wyso-
kg zdolnos¢ regeneracji zniszczonych
tkanek. Poza tym wiele innych cytokin
odgrywa kluczowa role w regeneracji
schorzen, ktore sa w surowicy.

Kondycjonowanie surowicy selektywnie
zwieksza ilos¢ korzystnych biatek bez
podnoszenia stezenia cytokin prozapal-
nych, takich jak IL-1 czy TNF-alfa.

Poddalismy jej juz 160 pséw i kotéw. Je-
stesmy jedna z nielicznych klinik matych
zwierzat w Europie, pofaczonych wspdl-
nym projektem z firmg Orthogen Niem-
cy. Scisle nadzorowani, po szczegolnej
certyfikacji kwalifikujemy, diagnozujemy
pacjentéw, po czym rezultaty przesyfa-
my do wspdlnej, miedzynarodowej reje-
stracji, a nastepnie wspdlnej publikacji.

Terapia jest w 80% skuteczna w przy-
padku nalezytego zakwalifikowania
pacjenta do jej zastosowania. Jej wiel-
kg zaleta jest brak skutkdéw ubocznych,
takich jak problemy zotadkowo-jelito-
we. Sprzyja ona ochronie chrzastki
w przeciwienstwie do niszczacego
wptywu kortykosteroidéw. Daje moz-
liwos¢ nadzorowania od poczatku do
konca procesu otrzymywania i poda-
wania preparatu pacjentowi.

Istniejg w kartotece kliniki przypad-
ki znamienite, poréwnywalne z cu-
downymi ozdrowieniami. Przyktadem
moze by¢ Kaja, owczarek kaukaski.
Przyniesiony na noszach pies, od kil-
ku tygodni niechodzacy o wtasnych
sitach, zaraz po zastosowaniu terapii
Irap zaczat chodzi¢ prawie wzorowo.
Witasciciele do tej pory, a minety juz
prawie dwa lata, co jaki$ czas przy-
sytajg nam filmiki, na ktérych Kaja
biega i skacze. Bywaja rowniez takie
przypadki, kiedy u wydawatoby sie
pacjenta idealnego do zastosowania

tej terapii, z przewlektym zapaleniem
stawdw, nie uzyskuje sie spodziewa-
nego rezultatu.

Uwazam jednak, na podstawie wia-
rygodnych danych, pochodzacych
z wspodipracujgcych w programie
klinik oraz moich wtasnych doswiad-
czen, ze terapia Irap jest efektywna
metodg medycyny regeneracyjnej.
Doskonale nadaje sie do leczenia cho-
réb ortopedycznych po doktadnym
zdiagnozowaniu i zakwalifikowaniu
pacjentéw w takich przypadkach, jak
choroby zwyrodnieniowe stawodw,
zapalenia sciegien, niestabilnosci kre-
gostupa czy choroby wynikajace z uci-
skow na korzenie nerwowe.

Kongres nasz, jak do tej pory najwieksze
i najwazniejsze wydarzenie edukacyjne
w kraju dla lekarzy weterynarii matych






zwierzat, zostat przeniesiony pod nowy

adres w Warszawie — do Hotelu Double
Tree by Hilton. Czterogwiazdkowy hotel
to dwa lata temu oddany do uzytku no-
woczesny obiekt kongresowo-hotelowy.
Potozony w prawobrzeznej Warszawie,
blisko Watu Miedzeszynskiego. Co waz-
ne, w odrdznieniu od Hotelu Gromada,
w ktérym do tej pory odbywat sie Kon-
gres, nowy obiekt ma bezptatny par-
king. Dla uczestnikéw Kongresu wraz
hotelem przygotowalismy tez specjalng
oferte noclegowa.

W dniu przedkongresowym — w pig-
tek 13 listopada — odbeda sie warszta-
ty praktyczne, liczne jak nigdy dotad.
Poza warsztatami z okulistyki, ortopedii
(TTA RAPID), stomatologii, zwierzat eg-
zotycznych czy seminarium z Kliniki XP
pojawia sie wspomniane zajecia prak-
tyczne z medycyny regeneracyjnej oraz
najlepszy
diagnostyczny przyjaciel — hematologia,

warsztaty ,,Mikroskop moj

onkologia, dermatologia” w wersjach
dla poczatkujgcych i zaawansowanych.

Jeszcze tego samego dnia, wieczo-
rem, juz po dawece Scisle weterynaryj-

nej wiedzy, zapraszamy w ,podroz”
do Akademii Biznesu, poprzedzong
wielomiesiecznym badaniem polskie-
go rynku weterynaryjnego. Dowiemy
sie o naszych btedach w zarzadza-
niu, poznamy sposoby, jak ich unika¢
i jak lepiej prowadzi¢ nasze praktyki.
Ten diugi dzien zakonczymy przygo-
towang dla uczestnikdw Akademii
oficjalng lampka szampana po godzi-
nie 22.00. Ale to nie koniec! Sobota,
pierwszy dzien kongresowy, to kolej-
na nowosc. Juz od godziny 7.00 rano
rozpoczynamy pierwszy raz w Polsce
zajecia z zakresu Masterclass. Umoz-
liwiamy uczestnikom naszego Kon-
gresu tematyczne spotkania z ma-
stersami w swoich dziedzinach. Na
poczatek beda to zajecia z chirurgii,
prowadzone przez dr. Wasiatycza, ze
stomatologii — z dr. Gaworem, okuli-
styki — z prof. Stadesem oraz radiolo-
gii — z dr. Wojciechem Kinda.

Jak w ubiegtym roku bedziemy prowa-
dzi¢ elektroniczng identyfikacje uczest-
nikéw Kongresu. planujemy réwniez
uruchomienie aplikacji na smartfony
z materiatami kongresowymi. Na Kon-

gresie znajda sie liczne panele tematycz-
ne z prawie wszystkich dyscyplin wete-
rynarii, a takze kolejna nowos¢ — Dzien
Ukrainski na Kongresie PSLWMZ.

Ze standardéw okotokongresowych, to
oczywiscie IV juz Turniej Golfa o puchar
Prezesa, konkurs fotograficzny, a takze
nagroda Zarzadu PSLWMZ za najlepsza
publikacje z dziedziny choréb pséw i ko-
téw napisang przez polskiego lekarza
weterynarii.

Plany PSLWMZ to dziatania w kierunku
Akademii PSLWMZ, wydarzen eduka-
cyjnych dla lekarzy weterynarii, podno-
szacych kwalifikacje zawodowe. Sto-
warzyszenie chciatby pdéjs¢ w kierunku
wypromowania standaryzacji procedur
postepowania w leczeniu matych zwie-
rzat. Plany sekgji chirurgicznej, ktorej je-
stem przewodniczacym, s ciggle takie
same — wprowadzac wysokie standardy
zabiegdw chirurgicznych i ortopedycz-
nych poprzez organizowanie systema-
tycznych szkolen.



