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Ryc. 1. Pobrana krew w strzy-
kawce IRAP.

Summary

IRAP - new therapy for small
animal osteoarthritis

IRAP is a therapy in regenerative
medicine. Originally known glob-
ally as Orthokine, it was first used
in human medicine and, later, in
horses and small animals. It is used
to treat joint degeneration and
osteoarthritis, tendonitis, lumbar
canal stenosis, cauda equina syn-
drome and muscle injuries. The
therapy is very safe, as it is based
on the usage of the body’s natural
regenerative potential.

Key words: regenerative medi-
cine, IRAP, osteoarthritis, autolo-
gous conditioned serum (ACS),
interleukin-1 receptor antagonist
(I-1Ra), Orthokine, hyaluronic
acid, intra-articular injections
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MEDYCYNA REGENERACYJNA

IRAP - nowos¢ w leczeniu
zwyrodnien stawéw u matych

zwierzat

Terapia IRAP nalezy do odtamu medycyny regeneracyjnej. Na $wiecie zaczeta by¢ znana jako Ortho-
kine i byta uzywana w medycynie cztowieka, nastepnie w medycynie koni, a teraz réwniez matych
zwierzat. Terapia dotyczy zwyrodnier i zapalenia stawdw oraz kosci, zapalenia Sciegien, zwezenia
kanatu ledzwiowo-krzyzowego, zespotu cauda equina i urazéw mieséni. Jest przy tym bardzo bez-
pieczna, gdyz opiera si¢ na wykorzystywaniu naturalnych zdolnosci regeneracyjnych organizmu.

N edycyna regenera-
cyjna to interdy-
scyplinarna dzie-

dzina zajmujaca sie naprawa,
zastepowaniem i regeneracjg
komoérek, tkanek oraz narza-
déw w celu przywrécenia ich
nalezytego funkcjonowania
w przypadku choréb, skutkéw
urazOéw i procesow starzenia.
Medycyna weterynaryjna
wykorzystuje metody medycy-
ny regeneracyjnej, takie jak au-
tologiczne i alogeniczne prze-
szczepy komoérek macierzy-
stych, iniekcje z kwasu
hialuronowego (HA), autolo-
giczna kondycjonowana suro-
wica (ACS), bogatoplytkowe
osocze (PRP). W Polsce, poza
stosowanymi powszechnie in-
iekcjami dostawowymi z HA, medycyna regene-
racyjna w weterynarii pojawila sie stosunkowo
niedawno. Polscy lekarze wprowadzili jg do
swoich ustug rok, moze péttora roku temu. Trze-
bajednak pamietaé, ze zadna z wyzej wymienio-
nych metod nie jest zlotym Srodkiem na wszyst-
kie dolegliwosci, nie jest to forma zastgpujaca
operacje. Siegamy po nig w okoliczno$ciach, gdy
chirurgia nie moze by¢ zastosowana. Jest to me-
toda leczenia boélu, szczegolnie przewleklego,
w ktorej zamiast terapii farmakologicznej moze-
my zastosowa¢ innowacyjne autologiczne meto-
dy leczenia, w zasadzie w 100% bezpieczne.
Leczenie metoda IRAP, bo o niej traktuje arty-
kul, jest znane na $wiecie od 10 lat. Jest to pierw-
szametoda, ktéra najpierw zyskata olbrzymia po-
pularno$é i skuteczno$é w leczeniu bélu stawéw

u ludzi jako terapia Orthokine, a dopiero w dru-
giej kolejnosci wdrozono jg do medycyny wetery-
naryjnej, poczatkowo u koni, a nastepnie u pséw.
W klinice postugujemy sig ta metoda od korica
2012 roku. Zastosowalismy jg w osiemdziesieciu
przypadkach u pséw i kotéw z przewleklymi cho-
robami zwyrodnieniowymi stawéw, w tym kre-
gostupa. Nieco wezesniej stosowali§my prze-
szczepy komoérek macierzystych i w zasadzie
dzieki temu zdecydowali$my sie na wprowadze-
nie terapii IRAP do oferty naszej kliniki (rye. 1).
Dlaczego? Przy bardzo duzym zainteresowa-
niu komérkami macierzystymi ze strony wlasci-
cieli psoéw, wynikajacym z tego, ze temat zrobit
sie medialny, musieli$my do§¢ czesto odmawiaé
zastosowania tej terapii u diagnozowanych
zwierzat, szczegoblnie u starych pséw ze zwy-
rodnieniami. Pobranie materialu zgodnie z pro-
cedurami przeszczepu komérek macierzystych
bylo zbyt duzym ryzykiem dla pacjenta. Szuka-
lismy innego sposobu, by pomagac¢ tej bardzo
wymagajacej grupie zwierzat, i tak wprowadzi-
lismy do naszej kliniki terapie metodg IRAP.
Przedstawimy calosciowy przeglad tej tera-
pii, a takze obszar jej zastosowania. Aby wyja-
$ni¢ calg procedure, konieczne bedzie uzyska-
nie odpowiedzi na nastepujace pytania:
1. Czym jest autologiczna kondycjonowana su-
rowica (ACS)?
2. Jak dziata ACS?
3. Jak przygotowuje sie ACS?
4. Czy ACS ma kliniczne zastosowanie?
1. Skrét ACS oznacza autologiczng kondycjono-
wana surowice. Nazwa ,autologiczna” oznacza,
ze substancja, ktora pobieramy leczniczo i na-
stepnie podajemy, pochodzi od tego samego pa-
cjenta i nie zawiera absolutnie zadnych dodat-
kéw. Kondycjonowanie krwi osiggane jest
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Ryc. 2. Szklane borokrzemowe
kule wewnatrz strzykawki IRAP.

Ryc. 3. Schemat procesu patolo-
gicznego w stawie.

Ryc. 4. Efekt dziatania ACS
w chorym stawie.

Ryc. 5. Strzykawka IRAP 50 ml.

poprzez inkubowanie krwi pacjenta z opatento-
wanymi borokrzemowymi szklanymi kulami
(ryc. 2). Cze$¢ leukocytow gromadzi sie wokél
ich powierzchni i zaczyna produkcje cytokin,
ktére bardzo korzystnie wplywaja na procesy
regeneracyjne.

Dalsze kondycjonowanie krwi nastepuje po-
przez przechowywanie jej w okreSlonej tempe-
raturze w wyznaczonym czasie. W ten sposob
surowica uzyskuje najbardziej korzystne wia-
$ciwosci. Poprzez kondycjonowanie nastepuje
stymulacja rozwoju leukocytéw i trombocytow
we krwi. Leukocyty gromadza sie wokél ,obcej”
powierzchni szklanej kuli, po czym zaczynaja
produkowa¢ cytokine zwang antagonista re-
ceptora interleukiny 1 (Interleukin-1-Receptor-
-Antagonist-Protein).

Kondycjonowana krew nie zawiera zadnych
dodatkéw, takich jak antykoagulanty. Dlatego
tez w trakcie procesu kondycjonowania plytki

koS¢  ostecklasty

Czynniki

biomechaniczne

Prozapalne i
destrukcyjne cytokiny

MEDYCYNA REGENERACYJNA
Jak dziata ACS?

Aktywacja kaskady
cytokin

Uszkodzenie chrzastki
szklistej i jej macierzy

Nieréwnowaga w metabolizmie

macierzy

krwi tworza skrzep i jednocze$nie produkuja
réznego rodzaju czynniki wzrostu, przechodza-
ce do surowicy. Do czynnikéw wzrostu, ktére
mozna znalez¢ w ACS, naleza tez: IGF-1, PDGF,
TGF i wiele innych (3).

Ostatnim wyrazem terminu ACS jest surowi-

ca, ktora stanowi jedynie opis plynnej fazy krwi.
Poniewaz krew poddawana jest koagulaciji, su-
pernatant staje si¢ calkowicie bezkomérkowy
i nie zawiera czynnikéw krzepniecia, takich jak
trombina lub protrombina.
2. W jaki spos6b dziala ACS? Na skutek czynni-
kéw biomechanicznych, takich jak urazy, wady
postawy albo odtamki chrzastki w stawie, do-
chodzi do aktywacji kaskady cytokin zapalnych.
Powoduja one uszkodzenia chrzastki i jej macie-
rzy. Mozna powiedzie¢, ze uszkodzenia te two-
rza bledne kolo poprzez stymulowanie dalszej
produkgji prozapalnych cytokin powodujacych
zaburzenia réwnowagi metabolizmu chrzastki
i dalsze jej uszkodzenia (rye. 3). ACS umozliwia
przerwanie tego blednego kofa.

Jedna z gléwnych prozapalnych cytokin jest
IL-1 (interleukina 1). Ma ona destrukcyjny

frs
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wplvw na chrzastke i jej macierz, poniewaz po-
budza rozwdj niszczacych protein. IL-1Ra (an-

tagonista interleukiny 1, interleukin-1 receptor
antagonist), ktorego zawarto$¢ w ACS jest bar-
dzo wysoka, ma zdolnos¢ do blokowania recep-
torow IL-1. W ten sposéb wykazuje dzialanie
przeciwzapalne i chronigee chrzgstke. Dla uzy-
skania tego efektu bardzo istotny jest stosunek
pomigdzy IL-1 i [L-1Ra w jamie stawowej. Gdy
IL-1Ra o wigkszym stezeniu zostaje wstrzyknie-
tv do plynu stawowego, zaczyna wigza¢ wszyst-
kie receptory IL-1 w chrzgstce oraz krwinki
biale. W ten sposob nastepuje przerywanie
blednego kola trwajacego procesu zapalnego.
Oczywiscie IL-1Ra nie jest jedyng korzystng
cvtoking, ktérej stezenie w ACS zwieksza sie na
skutek kondycjonowania. W ACS wykryto takze
liczne czynniki wzrostu, ktére maja wysoka zdol-
nos¢ regeneracji zniszezonych tkanek. Poza tym
wiele innych cytokin odgrywa kluczowsg role
w procesach regeneracyjnych. Kondycjonowanie
surowicy selektywnie zwicksza ilos¢ korzystnych
bialek bez podnoszenia st¢zenia prozapalnych
cytokin, takich jak IL-1 lub TNF-alfa (ryc. 4).
3. Jak przygotowujemy ACS? Grupa Orthogen
opracowala system do produkeji ACS o nazwie
IRAP. Pierwsza wyprodukowana strzyvkawka to
50-mililitrowa strzykawka zawierajgca szklane
kulki (rye. 5). Byla ona dotychczas stosowana tyl-
ko w medycynie koni. Przy jej uzyciu otrzymuje-
my okolo 18-24 cm surowicy ACS. Drugi, o wie-
le mniejszy model, zostal opracowany w taki spo-
s6b, ze umozliwia produkcje 4 ml ACS z 10 ml
krwi i stosowany jest u pséw i kotéw (rye. 6).

Ryc. 6. Strzykawka IRAP 10 ml.
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skuteczne leczenie

Zdrowie i witalnosé
dla Twojego psa i kota!

» profilaktyka i wspomaganie leczenia stawow
» dla psa i kota

P zawiera aktywny kompleks:
kwas hialuronowy + siarczan chondroityny
25 mg/ml

P stymuluje organizm do produkcji
endogennego kwasu hialuronowego,
co znacznie poprawia efekt terapii

P wysoka przyswajalnosé przy podaniu
doustnym

P wygodna forma podania — stodki syrop

P opakowanie 125 ml

Informacje o produkcie wewnatrz numeru

aniMedica Polska Sp. z 0.0.,
ul. Chwaszczynska 198 a, 81-571 Gdynia,
tel.: 58/572 24 38, fax: 58/572 24 39
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Ryc. 7. Pobieranie krwi,

Ryc. 8. Umieszczenie strzykawki
typu IRAP w wirdwee,

Ryc. 9. Krew znajdujaca sie
w strzykawce jest wirowana przy
sile 5000 G przez 10 minut.

Ryc. 10. Pobieranie surowicy ze
strzykawki typu [RAP.

Ryc. 11. Pobieranie surowicy do
mniejszych strzykawek.

.',U\j 0

Kiedy u pacjenta zostanie roz-
poznana choroba, ktéra moze
by¢ leczona za pomoca IRAP, po-
biera si¢ aseptycznie krew z zyly
odpromieniowej, dostopowej lub
zyly szyjnej zewnetrznej do spe-
cjalnych strzykawek IRAP (rye.
7). Pobranie kilku strzykawek
w tym samym czasie nie stanowi
problemu. Po pobraniu krwi
strzykawki sg powoli odwraca-
ne, aby wymieszaé krew ze znaj-
dujacymi sie w nich szklanymi
kulkami. Nastepnie sa umiesz-
czane na 6-9 godzin w inkubato-
rze w temperaturze 37°C. Jezeli
krew jest inkubowana przez
mniej niz 6 godzin, w strzykawce
nie wytworzy si¢ wvstarczajaco
duzo korzystnych biatek. Strzy-

MEDYCYNA REGENERACYJNA
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kawke 50 ml inkubujemy przez 24 godziny
w temperaturze 37°C. Po inkubacji skoagulowa-
na krew znajdujaca si¢ w strzykawce jest wiro-
wana przy sile 5000 G przez 10 minut. Mniejsza
strzykawka 10 ml pasuje do kazdej standardo-
wej wiréwki uzywanej do oddzielania surowicy
(ryc. 8,9).

Pobieranie ACS z urzadzenia musi odbywaé
sie w sposéb ostrozny i jalowy. Uzyskuije sie to
dzigki specjalnej budowie strzykawki, niedo-
puszczajacej do kontaktu surowicy z powie-
trzem. Wazne, aby ze strzykawki pobierac jedy-
nie surowice. Trzeba wigc uwazaé, aby nie zma-
ci¢ zakrzeplej krwi znajdujacej sie na dole
(rye. 10). Kiedy juz cala surowica zostanie pobra-
na, mozna ja fatwo podzieli¢ na pojedyncze daw-
ki za pomocg lgcznika typu luer, jalowego filtra
i gotowych do uzycia strzykawek (rye. 11). Suro-
wica powinna tatwo przeplywac przez filtr z du-
zej strzykawki do malej. Kiedy ACS zostanie po-
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brana do kilku mniejszych strzykawek, surowica
jest gotowa do wstrzyknigcia (rye. 12). Moze tez
zosta¢ zamrozona w celu uzycia w péznicjszym
terminie. Po przetestowaniu surowicy zamrozo-
nej w temperaturze od -18 do -20°C mozemy
stwierdzié, ze wykazuje ona siedmiomiesigczng
zgodnos¢ w zakresie aktywnodci cytokin. Strzy-
kawki umieszczane sg w zamrazarce. Powinny
by¢ podpisane imieniem psa, nazwiskiem wia-
Sciciela oraz datg przygotowania ACS.

Podczas wstrzykiwania ACS trzeba zawsze
uzywac sterylnego filtra. Nalezy go zastosowac
albo podczas wstrzykiwania, albo gdy surowica
jest przenoszona do drugiej strzykawki przed
wstrzykni¢ciem w chore miejsce (ryc. 13).

4. Czy ACS ma kliniczne zastosowanie? Przez
ostatnie lata firma Orthogen wspierala swoimi
produktami wiele prac badawczych. Wysoka
skuteczno$¢ IRAP czy Orthokine (stosowanego
w leczeniu ludzi) zostata udowodniona poprzez
liczne badania kliniczne i eksperymentalne (2).

-

yanna Sanford

Leczenie choréb zwyrodnieniowych stawu ko-
lanowego zostalo ocenione w odniesieniu do le-
czenia kwasem hialuronowym. Wyniki badan
pokazaly, ze ACS daje lepsze elekty od tych uzy-
skiwanych na skutek dziatania kwasu hialuro-
nowego (1). Poza tym przeprowadzono takze
badanie u 0séb cierpigcych na ucisk na korzenie
nerwowe. Sukces zwigzany z obnizeniem bélu
byl bardzo obiecujacy. Zastrzyki ACS okazaty
sie lepsze od steroidéw, ktére zwykle stosuje sig
u tego typu pacjentow 4, 5).

W 2010 r., a wiec stosunkowo niedawno, dr
Hauri ze Szwaijcarii zaprezentowal analize przy-
padkéw 12 pséw, ktore leczyl metoda ACS. Do
badania wlgczono psy, ktére charakteryzowaly
sie kulawizng spowodowang chorobg stawu lok-
ciowego albo kolanowego. Wymagane bylo ra-
diologiczne potwierdzenie osteoartritis i nieprze-
chodzenie operaciji ortopedycznych w ciagu
ostatnich 12 miesiecy. Ponadto czynnikiem dys-
kwalifikujgcym bylo zerwane wigzadlo (4).

Ryc. 12. Gotowy komplet strzy-

kawek z surowica.

Ryc. 13. Podczas wstrzykiwania
ACS do chorego stawu nalezy
stosowac sterylny filtr.

WprowadzilisSmy weterynaryjn:
medycyne regeneracyjna na rynel

Polski i nadal bedziemy liderem w terapi
komorek macierzystych, gwarantujat

& wysoka jakosc¢ produktow i zapewnienis
bezpieczenstwa naszym pacjentom




Stopien kulawizny

M przed terapig
[ 3 miesigce od ostatniej iniekgji

numer psa

M 2 tygodnie po ostatniej
iniekcji

Ryc. 14. Wyniki badania klinicz-
nego (dr Hauri, 2010 r.).

Ryc. 15. Przypadek 1.

848

Wyniki tej analizy przypadkéw byly bardzo
obiecujace. Dziewigé z dwunastu pséw nie wy-
kazywalo zadnych objawéw kulawizny przez co
najmniej trzy miesiace od czasu ostatniej iniek-
cji dawki ACS. Stan jednego psa ulegl pogorsze-
niuy, ale nie na skutek leczenia, lecz zerwanego
wiezadla krzyzowego (ryc. 14). Terapia IRAP,
z 75-procentowa skutecznoscia w przypadkach
chor6b zwyrodnieniowych stawow, moze zo-
sta¢ uznana za wysoce efektywna u pséw.

W wyniku przeprowadzonych wiasnych ob-
serwacji w ponad 80 przypadkach leczenia
pséw metodg IRAP mozna stwierdzié, ze wy-
stepuje kilka wskazan do stosowania ACS
u zwierzat:

* W sklad pierwszej grupy wchodza pacjenci,
ktérzy maja dobrze rozpoznang chorobe zwy-
rodnieniowa stawéw i u ktérych stosowanie HA
i(lub) kortykosteroidéw dato niewielkg albo zad-
na poprawe.

* Druga grupe stanowia stawy z rozpoznanymi
zmianami chorobowymi i uszkodzeniami
chrzastki, ale nieobejmujgcymi jej catkowitej
struktury. W grupie tej prawdopodobienstwo
powodzenia terapii jest wysokie.

* Trzecim wskazaniem jest ostre zapalenie sta-
wow z wysiekiem. W tego typu przypadkach
zwykle potrzebne jest zastosowanie tylko jednej
dawki ACS (6).

PRZYPADKI KLINICZNE
Przypadek 1.

Tim, labrador, samiec niekastrowany, 10 lat,
masa ciala 45 kg. Z wywiadu wynikalo, ze pies

przeszed! trzykrotne zabiegi na lewym stawie
lokciowym. Ostatni zabieg mial miejsce 9 mie-
siecy przed przyjeciem do kliniki. Oceniajac
psa w ruchu, stwierdzono kulawizne z podpar-
cia 3. stopnia wedlug pigciostopniowej skali
Millisa. Badaniem klinicznym stwierdzono

ograniczong ruchomo$¢ i nieznaczng krepita-
cje w stawie fokciowym, obrzek stawu i brak
symetrii w stawie.

Badanie radiologiczne: projckcja przysrodko-
wo-boczna lewego stawu lokciowego — nieregu-
larna i poszerzona szpara stawu, osteofity na
przedniej powierzchni glowy kosci promienio-
wej oraz nad wyrostkiem lokciowym dodatko-
wym, silna sklerotyzacja podchrzestna wcigcia
bloczkowego kosci lokciowej (rye. 15).

Pies zostal poddany terapii IRAP w grudniu
2012. Stwierdzono poprawe stanu klinicznego.
Do dnia dzisiejszego nie wystepuje kulawizna.
Do terapii wykorzystano ACS uzyskany z dwéch
strzykawek 10 ml typu IRAP. W trakcie pojedyn-
czego zabiegu uzywano 2 ml surowicy.

Przypadek 2.

Kaja, maltaniczyk, samica niekastrowana, 2 lata,
masa ciala 3,5 kg. Z wywiadu: pies sze$¢ miesiecy
po artroplastyce resekcyjnej biodra. Wystepowala
obustronna kulawizna, pies nie obarczal catkowi-
cie koficzyny miednicznej lewej. Stwierdzono ku-
lawizng 5. stopnia w skali Millisa, b6l obustronny
w pachwinie, ograniczenie ruchomosci: rotacji
wewngtrznej, rotacji zewngtrznej, odwodzenia,
zgigcia i przeprostu, a takze atrofie migsni, Pies ze
wskazaniem do ponownego zabiegu. Wlasciciele
nie chcieli wyrazi¢ zgody na kolejng operacje.
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Ryc. 16. Przypadek 2, przed te-
rapia.

Ryc. 17. Szed¢ miesiecy po tera-
pii. Po leczeniu wyraZne wyrow-
nanie ubytkéw tkanki kostnej
na powierzchni gtéw kosci udo-
wych.

Ryc. 18. Przypadek 3.

MEDYCYNA REGENERACYINA

Badanie RTG w pozycji strzatkowej AP: lewy
staw biodrowy po nieudanej artroplastyce resek-
cyjnej biodra, widoczne pozostalosci po szyjce
i glowie kosci udowej, osteofity. Prawy staw bio-
drowy — glowa kosci udowej w stadium frag-
mentacji, szyjka kosci udowej pogrubiona, wi-
doczne rozwijajgce sie wtérnie zmiany zwyrod-

nieniowe, dookola stawu powstaje nowa tkanka
kostna (ryc. 16).

Pies zostat poddany czterem iniekcjom IRAP
—w lewy i prawy staw biodrowy. Sze$¢ miesie-
cy po terapii nie stwierdzono objawéw kulawi-
zny (rye. 17).

Przypadek 3.

Mela, labrador, samica kastrowana, 14 lat,
masa ciala 48 kg, Stwierdzono obustronng ku-
lawizne konczyn miednicznych, zaawansowa-
na dysplazje stawoéw biodrowych, osteoartritis,
bél przy omacywaniu stawéw biodrowych, za-
burzong korekture koficzyn miednicznych. Pies
wykazywat nieche¢ do poruszania sie i wstawa-
nia. Obecna byta nadwaga.

Badanie RTG stawéw biodrowych w pozycji
AP: nieregularny zarys prawe;j i lewej glowy ko-
$ci udowej, panewki splycone, o nieregularnym
zarysie, dookota panewek i wokét lewej i prawej
glowy kosci udowej widoczna nowa tkanka kost-
na. Po obu stronach widoczne zmiany sklerotycz-
ne wzdluz przedniej krawedzi panewki (ryc. 18).

Pies zostat poddany terapii IRAP. Wykonywa-
no iniekcje do stawéw biodrowych, czterokrot-




Ryc. 19. Przypadek 4. przed te-
rapia.

Ryc. 20. Przypadek 4. po |ecze-
niu. Wyrazne zmnigjszenie ilosci
plynu zapalnego w jamie stawu,
grubos¢ torebki stawowej zde-
cydowanie mniejsza niz przed
leczeniem.

Ryc. 21. Przypadek 5.
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metoda leczenia chordb zwyrodnieniowych
stawu kolanowego. — 2. Osteoarthritis and
(artilage (2008} Osteoarthritis Research
Society International, Published by Else-
vier Ltd. All rights reserved. doi:10.1016/),
joca.2008.06.014. — 3. Dinarello CA,
Thompson R.C: Blocking IL-1: interleukin
1 receptor antagonist in vivo and in vitro.
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nie co 7 dni po 1,5 ml ACS. Osiggnieto poprawe
kliniczng trwajacg 6 miesigcy. Pies nie wykazy-
wal objawéw bélowych, potem jednak powréci-
ly objawy ze strony ukladu kostno-stawowego
w postaci trudnosci w poruszaniu sie.

Przypadek 4.

Ramzes, amstaff, samiec niekastrowany, 8 lat,
masa ciata 36 kg. Z wywiadu: po dwukrotnej
operacji rekonstrukcji wigzadla krzyzowego
przedniego, kulawizna lewej koficzyny mied-
nicznej, ograniczony zakres ruchu w stawie, go-
niometria, zgi¢cie 50 stopni, wyprost 158 stopni
(norma 35-165), obrzek stawu i bolesnos¢ stawu
przy omacywaniu.

Badanie radiologiczne, projekcja boczna ML:
widoczne zmiany wytwércze (osteofity) na obu
koncach rzepki, nad bloczkiem kosci udowe;j,
wokolo trzeszczek podkolanowych oraz na po-
wierzchni stawowej kosci piszczelowej, obec-
no$¢ plynu zapalnego w jamie stawu i pogrubie-
nie torebki stawowej (ryc. 19).

Psa poddano leczeniu terapia IRAP. Wykona-
no czterokrotne iniekcje w staw kolanowy po
2 ml surowicy ACS. Stwierdzono zdecydowang
poprawe kliniczna. Pies poruszatl si¢ na czte-
rech kofczynach, czasami kulejac (rve. 20).

Przypadek 5.

Fiodor, golden retriever, samiec niekastrowany,
6 lat, masa ciala 50 kg. Z wywiadu: od kilku
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miesigcy okresowe klopoty z poruszaniem sie,
kulawizna po spoczynku i znacznym wysitku.
Stwierdzono kulawizne 3. stopnia w skali Milli-
sa lewej konczyny miednicznej, obrzek stawu
kolanowego, bolesno$é przy omacywaniu.
W badaniu wykonanym po premedykaciji nie
wystepowal objaw szuflady. Ruchomosé w sta-
wie kolanowym byla ograniczona.

Badanie RTG w pozycji bocznej ML: przewle-
kly stan zapalny stawu kolanowego z ptynem
W jamie stawu oraz z rozwijajacymi si¢ juz
zmianami wytwoérczymi nad bruzda bloczka,
w okolicy trzeszczki Vesala oraz w dolnym bie-
gunie rzepki. Torebka stawowa wyraznie po-
grubiata, miejscami cief na torebce o wysyce-
niu kosci (zwapniala torebka lub wewnatrzsta-
wowe zwapnienia). Zmiany sklerotyczne
w podchrzastkowej koSci piszczelowej. Naj-
prawdopodobniej wystepowalo cze$ciowe na-
derwanie wigzadla krzyzowego przedniego sta-
wu kolanowego (rye. 21).

Pies zostal poddany terapii metodg IRAP.
Wykonywano iniekcje po 2 ml ACS w lewy staw

colanowy. Po pierwszej iniekcji stwierdzono po-
prawg stanu klinicznego w 80%, utrzymujaca
sie przez kolejne miesigce.

Przypadek 6.

Oskar, owczarek niemiecki, samiec niekastro-
wany, 10 lat, 37 kg. Z wywiadu: naprzemienna
kulawizna koficzyn miednicznych, niecheé¢ do
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Ryc. 22. Przypadek 6.
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) Autologous Conditioned Serum in the
Treatment of Orthopedic Diseases. - 5.
Becker | wsp., 2007: Skutenosc zewnatrz-
oponowych  okofonerwowych  zastrzykdw
7 autologiczng kondycjonowang surowicy
w przypadku ucisku na korzenie nerwowe
w odcinku lediwiowym. — 6. Gaji 5., Weis-
shaar M.-P.: Autolugous blood derived signa-
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rapy in sports medicine. Higher concentration
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radinlogiczna w weterynaril. — 8. Coulson
A., Lewis M.: Altas interpretaci obrazdw ra-
diologicznych anatomii psa i kota. — 9. Kealy
LK., Mchlilster H.: Diagnostyka radiologiczna
| ultrasonograficzna psdw i kotdw.
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skokéw, wchodzenia na schody, trudnosci we
wstawaniu. Stwierdzono zaburzong korekture
koniczyn miednicznych, bél zlokalizowany
w okolicy ledzwiowo-krzyzowej, problemy z od-
dawaniem moczu w postaci kropelkowania.

Badanie radiologiczne: kregostup ledzwio-
wo-krzyzowy projekcja boczna — zaawansowa-
ne zmiany wytworcze (spondyloza) po stronie
dobrzusznej calego odcinka ledzwiowego, two-
rzace mosty kostne, zmniejszenie przestrzeni
pomiedzy trzonem kregu L7 S1. Liczne kamie-
nie moczowe w pecherzu moczowym i cewce
moczowej (ryc. 22).

Psa poddano leczeniu terapig IRAP. Wykony-
wano iniekcje w okolice przestrzeni migdzykre-
gowych po lewej i prawej stronie wyrostkéw po-
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przecznych. Po drugiej iniekcji
uzyskano ztagodzenie objawow
klinicznych. W sumie wykonano
cztery iniekcje w odcinku L2-1.3
oraz L6-L7 w odstepach tygo-

dniowych.
PODSUMOWANIE

Terapia IRAP jest wysoce efek-
tywng metodg medycyny regene-
racyjnej, stosowana w ortopedii,
z takimi wskazaniami jak choro-
by stawéw, Sciggien i plecow.
Efekt terapii jest dtugotrwaly.

ACS daje lepsze efekty niz stoso-
wanie NSAID (niesteroidowych le-
kéw przeciwzapalnych) i kortyko-
steroidow w zakresie choréb zwy-
rodnieniowych stawéw i choréb
uktadu nerwowego. Nie wykazuje
dzialan niepozadanych, takich jak
problemy zoladkowo-jelitowe,
i sprzyja ochronie chrzastki,
w przeciwienstwie do niszczacego wplywu kor-
tykosteroidéw. Poza tym realizowane jest marze-
nie wlascicieli o biologicznej medycynie regene-
racyjnej, a my, lekarze weterynarii, mozemy za-
proponowaé alternatywna metode leczenia,
ktora nie tylko dziala, ale jest réwniez bardzo
bezpieczna. W dalszym ciagu jednak zbyt mato
jest opracowan kliniczno-naukowych dotycza-
cych skutecznosci leczenia terapia IRAP u psow
i kotow. Wiekszoé¢ pacjentéw poddanych terapii
jest stale monitorowana u nas w klinice.

Ryc. 1, 5-13 - K. Szulc, ryc. 2-4 - Orthogen/
/MRK2, ryc. 14 - dr Mathias Martin Hauri,
ryc. 15-22 - J. Szulc

+Wybrane choroby bydia”, IV wydanie 2013,
i inne podreczniki dla praktykujacych lekarzy weterynarii, przydatne w gabinetach
dla matych i duzych zwierzat.

Informacje i zaméwienia:

www.simawlw.com.pl
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