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Symblefaron

— odwieczny ktopot okulistyki weterynaryjne]

Symblepharon - evergreen trouble of veterinary ophthalmology

Streszczenie

Symblepharon powstaje w wyniku zrostéw pomie-
dzy spojéwka a rogéwka lub pomiedzy réznymi po-
wierzchniami spojéwek u kotow zarazonych wirusem
Feline Hermes Wirus-1. Zrosty te powstaja w wyniku
owrzodzenia powierzchni nabtonkowych tych tkanek
i odstoniecia podnabtonkowej kolagenowej tkanki
tacznej. Wystepuje tylko u kotow i jest spowodowa-
ny zakazeniem wirusem herpeswirusa kotéw typu
1, ale moze tez wystapic jako powiktanie uszkodze-
nia chemicznego powierzchni oka.
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Abstract

Symblepharon can be reported in cats infected with
Feline Herpes Virus-1 (FHV-1) and it originates from
adhesions between conjunctiva and cornea or be-
tween bulbar and palpebral conjunctiva. To form
asymblepharon, corneal or conjunctival surfaces must
be ulcerated, which leads to exposure of the colla-
gen layer in subepithelial connective tissue. Except
for symblepharon connected with FHV-1 infections
in feline patients, this disorder may occur as well
due to chemical burns in other species.

Keywords
cat, keratectomy, symblepharon, FHV

PAZDZIERNIK - 10/2024
www.vetkompleksowo.pl

W infekcji FHV-1 u kotéw moga rozwi-
jac si¢ objawy ze strony gérnych drog
oddechowych, takie jak surowicza lub
Sluzowo-ropna wydzielina z nosa, go-
raczka, kichanie i objawy oczne: nad-
mierne wydzielanie ez, brazowawa, ge-
sta wydzielina z oka, zaczerwienienie
spojowek, kurcz powiek i dyskomfort
w oku bez reakcji na krople z antybio-
tykiem (9, 10).

Biomikroskopia lampa szczelino-
wa (Keeler) zazwyczaj stwierdza si¢
obrzek rogowki, czesto znieksztatco-
ne brzegi powiek i wysuniecie trze-
ciej powieki w wyniku zrostu spojow-
ki, rogowki i trzeciej powieki. Okoto
80% kotéw ma utajona infekcje zre-
bu rogéwki lub zwojow tréjdzielnych.
Objawy kliniczne moga nawracac
w przypadku reaktywacji i ponow-
nego rozwoju wirusa spowodowane-
go stresem, np.: wprowadzeniem no-
wych zwierzat, remontem w domu,
pojawieniem si¢ nowych 0séb w miej-
scu, gdzie zwierze mieszka, sytuacja-
mi zwiazanymi z ogdélnym znieczule-
niem, czgstym przyjmowaniem lekow,
porodem lub lekami, takimi jak korty-
kosteroidy. Moze rowniez prowadzic¢
do pojawiania si¢ martwaka rogéwki
(sekwestracja zrebu rogéwki) czy eozy-
nofilowego zapalenia rogéwki charak-
terystycznych dla infekcji FHV (8-10).
Symblefaron najczgsciej zauwazany
jest u kociat i rzadko wystepuje u do-
rostych kotow. Jesli FHV-1 nie zostanie
odpowiednio leczony we wczesnym sta-
dium pierwotnej infekcji, moze dojs¢
do trwatego uszkodzenia nabtonka
i zrostéw, co moze zmniejszy¢ skutecz-

nos¢ leczenia chirurgicznego, umoz-
liwiajac czestsze nawroty. W ciezkich
zakazeniach FHV-1 indukuje cytoli-
z¢ i owrzodzenie btony sluzowej spo-
jowki i rogowki (9, 10). Te owrzodzo-
ne powierzchnie spojowki i rogowki
szybko przylegaja do siebie i tworza
symblefaron.

W czasie tworzenia symblefaronu
punkt tzowy ulega zatkaniu lub zwe-
zeniu, a system odprowadzania tez jest
uposledzony. W zaleznosci od stopnia
nasilenia i umiejscowienia symblefa-
ron moze powodowac problemy z mo-
toryka oczu, wytwarzaniem i rozpro-
wadzeniem tez. Ponadto moze dojsé
do znieksztalcenia powiek i czesciowej
lub catkowitej utraty widzenia na sku-
tek zmetnienia lub zrostu rogéwki. Le-
czenie chirurgiczne polega na wyko-
naniu powierzchownej keratektomii
ima na celu oddzielenie przylegajacych
tkanek pomiedzy rogowka a spojow-
ka, utrzymanie powierzchni nabtonka
spojowki i sklepienia oraz przywréce-
nie wzroku.

Chirurgiczne leczenie symblefaronu
jest trudne, poniewaz zrosty spojow-
ki z rogéwka maja tendencje¢ do odna-
wiania si¢ po usunigciu. Dzieje si¢ tak,
poniewaz komorki macierzyste rabka,
niezbedne do prawidtowego tworze-
nia nabtonka rogéwki, ulegaja znisz-
czeniu podczas poczatkowego stanu
zapalnego.

Leczenie

Leczenie obejmuje zwalczanie ogol-
nej infekcji potaczone z leczeniem
okulistycznym. Zazwyczaj obejmu-
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Ryc. 1-4. Symblefaron obustronnie u 18-miesiecznej kotki europejskiej krotkowtosej

je to rézne kombinacje antybioty-
kéw stosowanych miejscowo, zwykle
ofloksacyny w postaci kropli i/lub
hialuronianu, roztworu jodopowido-
nu i gancyklowiru. Antybiotyki poda-
wane doustnie to zwykle doksycyklina
(w dawce 5 mg/kg m.c. p.o co 12 go-
dzin) Za granica dostepny z duza
skutecznoscia famcyklowir (90 mg/

Ryc. 5. Kotka 2 tygodnie po operadji
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kg m.c. p.o co 12 godzin). Antybioty-
ki i leki przeciwwirusowe podaje sie
zazwyczaj przez 21 dni. Wskazana
jest dodatkowa suplementacja I-lysi-
ne i/lub beta-glukanu.

Korekcje symblefaronu przeprowa-
dza si¢ w znieczuleniu ogdélnym lub
sedacji. Do znieczulenia miejscowe-
go uzywa sie kropli okulistycznych

z proksymetakaina. Korekcje chirur-
giczna zawsze dostosowuje si¢ do ro-
dzaju i zasiegu symblefaronu, ale za-
zwyczaj obejmuje ona: oddzielenie
Zrostéw spojowkowych wraz z oddzie-
leniem brzegéw powiek, gdy wystepo-
wal rowniez ankyloblefaron, resekcja
zrostéw pomiedzy spojéwka powieko-
wa a trzecia powieka i czesto czescio-
wa resekcje trzeciej powieki.
Niezaleznie od techniki chirur-
gicznej lub protokotu znieczulenia
do wszystkich chorych oczu rutyno-
wo stosuje sie roztwor betadyny roz-
cienczony w stosunku 1:50 w sterylnej
soli fizjologicznej (7, 8). Operacje prze-
prowadza si¢ przy uzyciu lup powigk-
szajacych lub mikroskopu okulistycz-
nego. Oprzyrzadowanie to nozyczki
Westcott lub Vannas. Brzegi powiek
zazwyczaj rozdziela sie przy uzyciu
ostrza skalpela nr 64 Beaver.
Leczenie pooperacyjne to zazwyczaj
miejscowe stosowanie antybiotyku
lub masci antybiotykowo-steroidowe;j
4-6 razy dziennie. Nalezy poinstru-
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owac wiascicieli o koniecznosci masa-
zu powiek, ktory ma polegac na otwie-
raniu i zamykaniu na site powiek przez
pierwsze kilka dni/tygodni po zabie-
gu, aby ograniczy¢ powstawanie zro-
stéw pooperacyjnych.

Aby lepiej zapobiega¢ nawro-
tom (6), stosuje sie: zaktadanie so-
czewek kontaktowych z tymczaso-
wa tarsorafia, stosowanie soczewek
kolagenowych - cienka, przezroczy-
sta oraz gietka bariera kolagenowa
o zawartosci wody do 70% chroni
powierzchnie¢ oka i nawilza podczas
stopniowego rozpuszczania si¢ osto-
nek. Stosowanie implantéw: Vetrix
BioSis wykonanych z podsluzowki
jelita cienkiego swin czy Acell Vet -
tkanka kolagenowa z pegcherza mo-
czowego. Zapewniaja one uzupet-
nienie brakujacej warstwy rogowki
do prawidtowego gojenia. Acell Vet
po umieszczeniu w uszkodzonej ro-
gowce stanowi ksztalt szkieletu dla
migrujacych komérek, a nastepnie
w czasie biodegradacji jest zastepo-
wany przez wiasciwe elementy rogow-
ki. Dyski maja wielko$¢ 15 mm i gru-
bos¢ zaledwie 400 pm oraz znacznik
zapewniajacy wiasciwe umieszczenie
materiatu na rogéwce (jest to bardzo
wazny element procedury - niepra-
widtowa fiksacja na rogowce unie-
mozliwia prawidtowy proces gojenia).
Zaleca sie przymocowanie dyskow
na rogowce za pomoca SZwOw poje-
dynczych nicia 8-0. Dwie doby po za-
biegu nie podaje si¢ zadnych lekéw
w postaci kropli czy masci okulistycz-
nych. Krople VitalDrop dzieki wy-
sokiej zawartosci mikrofragmentow
btonowych (ExMV’s) trwale modu-
luja procesy naprawcze, regenerujac
uszkodzone struktury oka. Mikrofrag-
menty btonowe (ExMV’s) komdrek
macierzystych stuza do komunikacji
miedzykomorkowej, stanowia dosko-
nate zrodto czynnikow wzrostu oraz
dostarczaja cytokiny przeciwzapalne,
ktore skutecznie wyciszaja odczyn za-
palny oka.

Symblefaron nie stanowi pojedyn-
czej diagnozy, ale raczej heterogen-
na grupe schorzen, z ktérych kazdy
ma prawdopodobnie podobna etiolo-
gie i patogeneze, ale rozni si¢ zaanga-
zowaniem anatomicznym, wygladem
klinicznym i wptywem, optymalnym
leczeniem oraz rokowaniem doty-

czacym widzenia i prawdopodobne-
go komfortu.

Biorac pod uwage te kryteria, sym-
blefaron nalezy rozpatrywac jako
jeden z pieciu typéw: deformacja
powiek, spojowka do spojowki z an-
kyloblefaronem, spojéwka do spo-
jowki bez ankyloblefaronu, trzecia
powieka do spojéwki oraz zrosty ro-
gowkowo-spojowkowe. Takie rozwa-
Zenie ufatwia podejmowanie decyzji

Ryc. 6-7. Symblefaron oka prawego, pacjentka w wieku 10 miesiecy, kotka europejska krétkowtosa

dotyczacych leczenia i rokowania, jed-
nakze staje si¢ to bardziej zlozone, gdy
na oko wplywa wigcej niz jeden typ
symblefaronu. Nierzadko przy zabie-
gu usuwania symblefaronu wykonuje
sie resekcje III powieki. Usunigcie jej
jest przeciwwskazane u pséw, wrecz
mozna uznac to za blad w sztuce lekar-
skiej (np. zamiast wszycia go w przy-
padku wypadnigcia gruczotu III po-
wieki).
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W badaniu (5) wykazano, ze wycigcie
trzeciej powiki nie wptywato znaczaco
na powierzchnie oka u kotéw. Auto-
rzy poréwnywali wyniki STT (Schirmer
Tear Test) przed ta procedura i po niej.
Wyniki wielu pooperacyjnych STT po-
zostaly niezmienione lub zwigkszone
w poréwnaniu z pomiarami przedope-
racyjnymi. Nalezy jednak brac¢ pod uwa-
ge kilka czynnikéw: brak oznaczen STT
dla kociat oraz zalozenie, ze zwieksze-
nie wyniku STT pooperacyjnego ozna-
cza dojrzewanie, a nie wplyw operacji.
Po drugie, mozliwe jest, ze zabiegi chi-
rurgiczne i/lub sam symblefaron réw-
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samiec, 6 miesiecy; Ryc. 13. Symblefaron, kot samiec, 8 miesiecy, przed operacja

niez wplywaly na odptyw tez przez
uktad nosowo-zowy. S. Sainto i wsp. wy-
kazali w swojej publikacji, Ze niektore
skutki usunigcia trzeciej powieki sa wi-
doczne jedynie w ocenie powierzchni
rogéwki za pomoca mikroskopu elek-
tronowego, czego nie przeprowadzono
w przypadku tego badania.

Z literatury artykutéw naukowych
dotyczacych medycyny ludzkiej (1, 2),
wynika, ze wykonuje si¢ zabiegi chirur-
giczne obejmujace oczyszczenie btony
wioknisto-naczyniowej nad rogéwka,
rozlegte wyciecie tkanki widknisto-na-
czyniowej nabtonkowej do gotej twar-

dowki, natozenie 0,02-proc. mitomy-
cyny C na gola twardéwke na 5 minut
oraz przeszczepienie zachowanej ludz-
kiej btony owodniowej i autoprzeszcze-
pu rabka spojowkowego (4).

Wyniki

Po operacji oczy wykazaty szybki
wzrost nabtonka na powierzchni ro-
gowki w ciagu 3-5 dni, a na powierzchni
spojéwki w ciagu 10-18 dni. W $rednim
okresie obserwacji wynoszacym 22,4 =
6,1 miesiaca w szesciu oczach odzyska-
no gltebokie sklepienia, gtadka i stabil-
na powierzchnie oka oraz petna ru-
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chliwos¢ oczu bez nawrotéw objawow.
W jednym oku zaobserwowano odrost
tkanki wioknisto-naczyniowej i ograni-
czenie motoryki, ale mniej nasilone niz
przed operacja. Nie zaobserwowano
zadnych powiklan zwiazanych ze sto-
sowaniem mitomycyny C.

Whioski

Potaczone $rédoperacyjne podanie
mitomycyny C, przeszczep btony owo-
dniowej i autoprzeszczep spojowki rab-
kowej to skuteczne metody leczenia
wielonawrotowej skrzydlikéw, umoz-
liwiajace przywrdcenie integralnosci
powierzchni oka i zapobiegnigcie na-
wrotom. W medycynie ludzkiej istnieje
coraz wiecej metod leczenia, szczegol-
nie ze wzrok jest zmystem prioryte-
towym i nadrzednym. By¢ moze pro-
cedury stana sie bardziej dostepne
i usprawnia w przysztosci leczenie pa-
cjentow.

Podsumowanie

Biorac pod uwage fakt, ze operacja
symblefaronu sprawia wiele trudno-
Sci, szczegolnie jesli chodzi o nawroty,
nalezy zawsze ocenic ryzyko, stopier
zaawansowania schorzenia i mozliwo-
Sci terapeutyczne. Wtascicielowi nale-
zy wyjasni¢, na czym polega uogélnio-
ny problem i jego liczne powiktania
oraz powiazania, i jesli zdecyduje sie
na zabieg chirurgiczny, powinien li-
czy¢ sie z mozliwoscia nawrotu obja-
wow. Zdaniem autorki niniejszego arty-
kutu powinno podejmowac sie ryzyko
zabiegowe, jesli operacja daje szanse
na przywrdcenie wzroku lub znaczne
jego polepszenie.
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